
БЕЛОК
КЛЮЧЕВЫЕ

Яйца

Субпродукты

Лосось (кета)

Сардины

Говядина

ГОВЯДИНА СВИНИНА РЫБА ОСТАЛЬНЫЕ РАСТИТЕЛЬНЫЕ

Все жирные 
части

Бекон Сардины Бизон Спирулина

Фарш 30% Фарш Сельдь Коза Семена льна

Паштет Все жирные 
части

Рак Баранина

Печень Макрель

КУРИЦА Кета

Печеночный 
паштет

Краб

Яйца Кальмары

Все жирные 
части с кожей

Форель
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